
レンタル釣
つりぐ

具
当
とう

ガイドは、釣
ちょうこう

行に「必
ひつよう

要なもの」から「道
どうぐ

具の扱
あつか

い方
かた

とセッティング」、「釣
つ

るコツ」を紹
しょうかい

介。
一
いちどとお

度通して読
よ

んで、万
ばんぜん

全な状
じょうたい

態で釣
つ

りに出
でか

掛けましょう!!

お買
か

い物
もの

リスト

ガイド 防
ぼうはてい

波堤ロックフィッシュ用
よう

ロッド＆リールセット
メバル中

ちゅうしん

心のロックフィッシュ・ルアーバージョン安心あん

しん

※裏
うらめん

面は、釣
つ

るためのテクニックを紹
しょうかい

介 !!

爆
ばくちょう

釣への道
み ち

は
熟
じゅくどく

読にアリ !!

ハンドルを交
こうかん

換して
使
つか

いやすくしよう

通
つうじょう

常はラインを巻
ま

き取
と

る方
ほうこう

向で固
こてい

定
します。

ベールアームが回
かいてん

転し
て糸

いと

を巻
ま

き取
と

るタイプ。

道
みちいと

糸を巻
ま

くための
とってです。

ここに道
みちいと

糸を通
とお

して巻
ま

く。
キャストする時

とき

は開
ひら

きます。 

ここを締
し

めることで道
みちいと

糸
にブレーキがかかります。
また緩

ゆる

めると道
みちいと

糸が出
で

や
すくなります。

　スピニングリールはハンドルの左
さゆうこうかん

右交換が簡
かんたん

単に
できます。ロッド操

そうさ

作は利
き

き手
て

の方
ほう

が上
うま

手くいくので
右
みぎき

利きの人
ひと

は、左
ひだり

ハンドルに。左
ひだりき

利きの人
ひと

は、右
みぎ

ハンド
ルに変

か

えるのがベストです。
①ハンドルの反

はんたい

対に付
つ

いている
キャップを外

はず

します。

②10円
えんだま

玉などの硬
こうか

貨でネジを回
まわ

してネジ
止
と

めごと抜
ぬ

き、ハンドルも外
はず

します。

③ネジとハンドル
を入

い

れ替
か

えて差
さ

し込
こ

み、ネジを締
し

め、キャップを付
つ

けて完
かんりょう

了です。

ハンドル

ベールアーム

ドラグ

ストッパーレバー

悪
わる

い例
れい

良
よ

い例
れい

※どちらも下
かき

記クリンチノットで対
たいおう

応します。

1 ロッドを組
く

み立
た

てる

2 ベールアームを起
お

こし、
　 ラインをガイドに通

と お

す

良
よ

い例
れい

・悪
わる

い例
れい

①スピニングリールは、リールのベール
アームを起

お

こし、②リールに近
ちか

い順
じゅん

からガ
イドに順

じゅんじょ

序良
よ

く通
とお

します。③先
せんたん

端のガイドま
でラインを通

とお

しきったら、ゆとりを持
も

たせて
ベールアームを戻

もど

します。

リールの一
いちばんうえ

番上のつまみを回
まわ

して圧
あつ

を調
ちょうせい

整しま

す。ファイト中
なか

、魚
さかな

の引
ひ

きにハリスや道
みちいと

糸が耐
た

えき

れず負
ま

ける（切
き

れる）寸
すんぜん

前に、ラインが出
で

るよう

にセットするのが理
りそうてき

想的です。詳
くわ

しくは、ゴールド

マニュアルブック133ページをチェック！

ドラグ調
ちょうせい

整も行
おこな

おう

ジグヘッド
＋

ソフトルアー

★釣
つ

るための準
じゅんび

備 釣
つりぐ

具の特
とくちょう

徴と正
ただ

しいセッティングをマスターして快
かいてき

適な釣
つ

りを！

ルアー
下

か き

記の3タイプがあると、さまざまな場
ば め ん

面で対
た い お う

応できます。
表
ひょうそう

層からボトム（海
か い て い

底）まで探
さ ぐ

れる万
ば ん の う

能タイプのジグヘッド
とソフトルアーのセット。魚

さかな

のように泳
お よ

いで誘
さ そ

うミノー。
遠
え ん と う

投が可
か の う

能なメタルジグを用
よ う い

意しましょう。

【釣
つりぐ

具のセッティング】【スピニングリールの特
とくちょう

徴】

作
さぎょう

業はロッドをつなぎ、

ライン（道
みちいと

糸）をガイド

に通
とお

し、ルアーと結
むす

ぶだ

けです。

なお、穂
ほさき

先（先
せんたんぶ

端部）は

デリケートなので、やさ

しく扱
あつか

いましょう！

3 ラインの先
せ ん た ん

端をルアーに結
む す

んで完
か ん り ょ う

了

ジグヘッドにソフトルアーをつける

1

2

次
つぎ

にラインを引
ひ

いて結
むす

び目
め

をヨリモド
シまで移

いどう

動させ、しっかり止
と

めます。
切
き

って完
かんせい

成です。

まず、こちら
を 引

ひ

っ 張
ぱ

り
絞
し

めます。

穂
ほさき

先から順
じゅん

に継
つ

いでいきます。継
つ

ぎ目
め

の根
ねもと

元を持
も

ち、ジョイント部
ぶ

を合
あ

わせ、軽
かる

くね

じ込
こ

むように押
お

し込
こ

みます。ラインを通
とお

すガイドを一
いっちょくせん

直線にすることも忘
わす

れずに ！

1〜3の順
じゅん

でセットしよう

1

2

3

★出
でか

掛ける前
まえ

に必
ひつよう

要な小
こもの

物やルアーを購
こうにゅう

入

3種
しゅ

釣
ちょうこうぜんじつ

行前日までに○要
ようじゅんび

準備！疑
ぎもん

問があったら釣
つりぐてん

具店に!!

※堤
ていぼう

防や磯
いそ

では安
あんぜん

全のために
ライフジャケットを着

き

て、
釣

つ

りを楽
たの

しみましょう。

ミノー

メタルジグ

「フィールドプライヤー」や「サングラ
ス」など、『ゴールドマニュアルブック』
の118ページを参

さんこう

考にしよう。

その他
ほか

あると便
べんり

利グッズ

1 2 3

①ソフトルアーの頭
あたまがわ

側
の中

ちゅうしん

心にフック（ハリ
を）を差

さ

し込
こ

みます。

②軸
じく

の曲
ま

がりに合
あ

わせて、ル
アーを差

さ

し込
こ

んで、曲
ま

がりきっ
た場

ばしょ

所でフックの先
せんたん

端を抜
ぬ

き
出
だ

して完
かんりょう

了です。

重
お も

さ１～３ｇ
を準

じ ゅ ん び

備。

テールを振
し ん ど う

動させて誘
さ そ

うカー
リーテールがオススメです。

飛
ひ き ょ り

距離が出
で

るシンキング
（沈

し ず

む）タイプを用
よ う い

意。

重
お も

さ5 ～ 11ｇよりチョイスしましょう。



  

キャストに入
はい

る前
まえ

は、ロッドをしっかり握
にぎ

って備
そな

えましょう。

1

2

3

利
き

き手
て

の中
なかゆび

指と薬
くすりゆび

指の間
あいだ

にリールフットをはさみ、
しっかりホールドします。

ラインローラーをリー
ルシートの位

いち

置に持
も

っ
てきて、 人

ひとざ

差し指
ゆび

に
道
みちいと

糸を掛
か

けます。 

ベールアームをイラスト
のようにオープンにして
準
じゅんびかんりょう

備完了です。 

1

2

3
4

5

脇
わき

を締
し

めて、狙
ねら

うポイントの正
しょうめん

面にロッドを
向
む

けてイラストのように構
かま

えます。ルアーの
たらし（穂

ほさき

先からルアーまでの距
きょり

離）は10
～ 15cmにしましょう。

ルアーや仕
しか

掛けが絡
から

まないよう
に、肘

ひじ

だけを垂
すいちょく

直に曲
ま

げ、ゆっくり
振
ふ

り上
あ

げます。

耳
みみ

の後
うし

ろまでテイクバックさせたら、素
すばや

早く戻
もど

します。軽
かる

く
手

てくび

首を返
かえ

すイメージでキャストするとロッドの弾
だんりょくせい

力性を活
い

かすことができます。
投
な

げようとする方
ほうこう

向の斜
なな

め
45度

ど

を指
ゆび

差
さ

すようにして糸
いと

を放
はな

します。

❹リリース（糸
いと

を放
はな

す）
　タイミング

❸フォワードキャスト

❷テイクバック

❶アドレス

ルアーを前
ぜんぽう

方へ飛
と

ばし
ている時

とき

は、このくらい
の位

いち

置をキープ。

❺フィード

リールが上
うえ

を向
む

くようにキ
ャ
ス
テ
ィ
ン
グ

★釣
つ

り方
かた

のコツ：メバル中
ちゅうしん

心のロックフィッシュ編
へん 港

こうない

内はメバル・ワンダーランド！　とにかくストラクチャー（障
しょうがいぶつ

害物）周
まわ

りが大
だいす

好きで、堤
ていぼう

防の切
き

れ目
め

や沈
しず

み根
ね

、
排
はいすいこう

水口や係
けいりゅうせん

留船の下
した

などが狙
ねら

い目
め

です。また、潮
しおどお

通しが良
よ

い堤
ていぼう

防の先
せんたん

端や海
かいてい

底が掘
ほ

れてカケアガリ（斜
しゃめん

面）を形
けい

成
せい

している船
ふねみち

道などもポイントと呼
よ

べます。ちなみに、外
そとうみがわ

海側では海
かいそうたい

草帯やゴロタの際
きわ

に棲
せいそく

息しています。

★ポイントはココ

魚
さかな

がどのレンジにいるか
カウントダウン釣

ちょうほう

法で調
しら

べる

！
　穂

ほ

先
さき

を痛
いた

める一
いちばん

番の
原
げんいん

因で、結
けっか

果、破
はそん

損。釣
つ

り
が出

でき

来なくなります。
ルアーが水

すいめん

面に見
み

えた
らリールを巻

ま

くのを止
や

めて、距
きょり

離を確
かく

認
にん

。手
てもと

元
にくるように回

かい

収
しゅう

しま
しょう。

※かたずけ上
じょうず

手は、釣
つ

り上
じょうず

手！
　返

へんきゃくびぜんじつ

却日前日までに、しっかりお手
てい

入れを!!
　レンタル釣

つりぐ

具は、返
へんきゃくび

却日までにはお手
てい

入れをし、
元
もとどお

通りに梱
こんぽう

包しておきましょう。また釣
つりぐ

具にキズ
を付

つ

けたり、壊
こわ

してしまった場
ばあい

合は、その箇
かしょ

所を
メモに残

のこ

して箱
はこ

の中
なか

に入
い

れておきましょう。

ロッドをたたむ
場

ばあい

合は…

バッド部
ぶ

の継
つ

ぎ目
め

から順
じゅん

に外
はず

し
て行

い

きます。ジョイント部
ぶ

がキ
ツク締

し

まっている場
ばあい

合は、継
つ

ぎ
目
め

の部
ぶぶん

分を持
も

ち、雑
ぞうきん

巾を絞
しぼ

るよ
うにネジりながら引

ひ

くとうまく
抜
ぬ

けます。
くれぐれも先

せんたん

端を持
も

って外
はず

さな
いこと。穂

ほさき

先が折
お

れます！

※回
かいしゅうじ

収時のルアーの
　巻

ま

き込
こ

み過
す

ぎに注
ちゅうい

意！　

　自
じぶん

分はもちろん、他
ほか

の人
ひと

に踏
ふ

まれて折
お

れることが
よくあります。ロッドを置

お

く場
ばあい

合は、荷
にもつ

物に立
た

て掛
か

け
るなど、地

じめん

面に寝
ね

かせないように置
お

きます!!

※むやみにロッドを地
じめん

面に置
お

かない！ルアーが着
ちゃくすい

水したら、
リールのベールアーム
を閉

し

めましょう。

❻

10〜
15㎝

　メバル攻
こうりゃく

略の第
だいいっぽ

一歩は、レンジ（タナ）の見
みきわ

極めにあり！
　その最

さいりょう

良の方
ほうほう

法がカウントダウン釣
ちょうほう

法です。まずルアー
をキャストしたら、表

ひょうそう

層からカウントを開
かいし

始。ルアーが沈
しず

ん
でいく速

そくど

度を数
かぞ

え、その秒
びょうすう

数で深
ふか

さを
区
くぎ

切り、表
ひょうそう

層から順
じゅんばん

番に探
さぐ

りましょう。
　メバルは一

いってい

定の層
そう

で群
む

れています。
つまり、水

すいめん

面と平
へいこう

行にルアーを引
ひ

くこ
とがアタリ取

と

りのコツとなります。

メバル以
いがい

外の
ロックフィッシュは…

ボトムに棲
せいそく

息するロックフィッシュ
たちは、落

お

ちてきたものを、とりあえ
ず口

くち

に入
い

れようとします。よって、エ
サを底

そこふきん

付近でフワフワと漂
ただよ

わすなど
の演

えんしゅつ

出をすることが重
じゅうよう

要となります。
基

きほんどうさ

本動作として、ルアーをキャスト
したら、底

そこ

まで落
お

とします。その後
あと

は
ロッドの穂

ほさき

先をチョンチョンと動
うご

か
しながらリールを巻

ま

いて、ルアーを
跳
は

ね上
あ

げながら誘
さそ

うボトムパンピン
グで探

さぐ

ってみましょう。

ストラクチャーの奥
おく

か際
きわ

にキャストして探
さぐ

り出
だ

す！
基

きほんてき

本的にルアーを追
お

わせて食
く

わせるのが、メバル釣
つ

りの楽
たの

し
さです。できるだけ長

なが

く引
ひ

いた方
かた

が有
ゆうり

利となるので、ポイント
の奥

おく

、または際
きわ

ギリギリにキャストしましょう。

メタルジグ

シンキングミノー

遠
えんとうかのう

投可能なルアーで
沖

おき

も攻
せ

めてみよう

好
こうきしんおうせい

奇心旺盛なメバルは、ルアーを見
み

つけると最
さいしょ

初はツンツ
ンと噛

か

んできます。これをヒット！　と間
まちが

違えてアワセを
入
い

れると、スッポ抜
ぬ

けるので要
ようちゅうい

注意。
確
かくじつ

実にゲットするなら“向
む

こうアワセ”です。魚
さかな

の重
おも

みが
ロッドに乗

の

るまでリトリーブ。魚
さかな

が反
はんてん

転して、完
かんぜん

全にロッ
ドが引

ひ

き込
こ

まれたら軽
かる

く起
お

こしてアワセを入れましょう。

向
む

こうアワセでフッキング！

港
こうない

内のポイントは誰
だれ

もが攻
せ

めやすいメリットがあ
りますが、同

どうじ

時に魚
さかな

がスレてしまいます。そんな時
とき

のために、手
てつ

付かずの沖
おき

の根
ね

などを攻
せ

めることがで
きる以

いか

下のルアーも用
ようい

意しておきましょう。

●メタルジグ

キャスト後
ご

フリーフォールで落
お

とすと、キラ
キラ光

ひか

りながら回
かいてん

転して魚
さかな

を誘
さそ

います。また
一
いっき

気に巻
ま

いてリアクションバイト（反
はんしゃぐ

射食い）
を誘

さそ

うことができます。

●シンキングミノー

引
ひ

くとボディをくねらせながら泳
およ

ぐように動
うご

きます。引
ひ

く速
そくど

度を変
か

えて、弱
よわ

った魚
さかな

を演
えんしゅつ

出し
たり、トリッキーな動

うご

きで誘
さそ

いましょう。


