
潮流　エリア・対象魚別　おすすめアイテムチャート 首都圏
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東京湾 通年 マダイ（コマセ釣り） 80～100 ● ● ● ●

内房 春 クロダイ 60～80 ● ● ● ●

東京湾 夏 イサキ 80～100 ● ● ● ●

東京湾 秋 ワラサ 80～100 ● ●

通年 マダイ（コマセ釣り） 60～80 ● ● ● ●

秋・冬 ワラサ 30～80 ● ● ● ●

秋 イナダ 80～120 ● ● ●

冬・春 ヒラメ 60～80 ● ● ●

外房 10～3 ヒラメ 60～120 ● ● ● ● ● ●

飯岡～銚子 6～3 ヒラメ 60～80 ● ● ●

茨城 11～3 ヒラメ 60～100 ● ● ● ● ● ●

外房 夏 イサキ 60 ● ●

飯岡 夏 追っかけアジ 60 ● ● ●

外房～茨城 通年 オキメバル 50～60 ● ● ●

外房～茨城 春 メバル 50～60 ● ● ●

外房～茨城 秋・冬 アカムツ 150 ● ● ●

外房～茨城 冬・春 オキメバル 120～200 ● ● ●

茨城 冬・春 中深場五目 120～200 ● ● ●

春・秋・冬 マダイ 80～100 ● ● ● ● ●

春・秋・冬 イサキ 50～80 ● ● ● ● ●

秋・冬 ワラサ 80～100 ● ● ● ●

春・秋 メダイ 80～100 ● ● ● ●

春・夏 遠征五目 80～100 ● ● ● ●

夏 アカイカ 100～120 ● ● ●
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